
 

 

                                                            

Ο Σύλλογος Γονέων και Κηδεµόνων του Γενικού Λυκείου Παραβόλας και ο Σύλλογος 

∆ιδασκόντων σας προσκαλούν την Κυριακή 30 Μαρτίου 2014 και ώρα 11:00 π.µ. στην ηµερίδα 

που συνδιοργανώνουν µε το Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της 

Ψυχοκοινωνικής Υγείας Περιφερειακής Ενότητας Αιτωλοακαρνανίας «Ο∆ΥΣΣΕΑΣ»  µε θέµατα: 
    

«Σύγχρονα Προβλήµατα εφήβων»«Σύγχρονα Προβλήµατα εφήβων»«Σύγχρονα Προβλήµατα εφήβων»«Σύγχρονα Προβλήµατα εφήβων»    

ΟΜΙΛΗΤΕΣ: 

 Dr. Αθανασία ∆ηµητρίου, Ψυχολόγος ∆ιδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου 

Ιωαννίνων, Επιστηµονικό στέλεχος Κέντρου Πρόληψης «Ο∆ΥΣΣΕΑΣ» 

Θέµα: «Το άγχος των εξετάσεων στους µαθητές και γονείς – Τρόποι διαχείρισής 

του» 

 ΜSc, Παύλος Καλογεράς, ∆ιευθυντής του Γενικού Λυκείου Παραβόλας. 

Θέµα:  «Ενασχόληση και όρια στη χρήση του ∆ιαδικτύου»    

∆ΙΟΡΓΑΝΩΤΕΣ 

 Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας 

Περιφερειακής Ενότητας Αιτωλοακαρνανίας «Ο∆ΥΣΣΕΑΣ» 

 Σύλλογος Γονέων και Κηδεµόνων του Γενικού Λυκείου Παραβόλας 

 Σύλλογος ∆ιδασκόντων Γενικού Λυκείου Παραβόλας 

 

Η ηµερίδα θα πραγµατοποιηθεί στην αίθουσα εκδηλώσεων (Γυµναστήριο) του                                 

Γυµνασίου – ΓΕΛ Παραβόλας  


